
Modalidad
A distancia

Inicio
14 de mayo del 2024

Diplomado en

Riesgos 
Psicosociales y 
Psicología de la 
Salud 
Ocupacional



S/ 5,520

S/ 920

S/ 450.00 *

Derecho de 
enseñanza

Información General

VACANTES: DURACIÓN:RECONOCIMIENTO:
Diploma 

Matrícula por semestre

(*) Costo referencial según Tarifario vigente



MG. ISELLE SABASTIZAGAL VELA
Psicóloga, Magister en Salud Ocupacional, con 
experiencia en docencia e investigación en riesgos 
psicosociales laborales y salud ocupacional. Docente 
en la Maestría de Medicina Ocupacional y Medio 
Ambiente, Maestría de ergonomía y psicosociología 
aplicada al trabajo, y coordinadora y docente del 
Diplomado de Riesgos Psicosociales en el Trabajo y 
Psicología de la Salud Ocupacional y Maestría en 
gestión de riesgos laborales, en la Unidad de Medicina 
Ocupacional y Medio Ambiente de la Facultad de 
Medicina Alberto Hurtado – Universidad Peruana 
Cayetano Heredia. Miembro de la Red Experta en 
Encuestas sobre Condiciones de Trabajo, Empleo y 
Salud (Red ECoTES). 

01.
I. Fundamentos de Psicología Ocupacional y Factores de Riesgo Psicosocial en
el Trabajo
II. Riesgos Psicosociales en el Trabajo
III. Evaluación Psicológica Ocupacional
IV. Riesgos Psicosociales y Psicología Ocupacional de la Salud Ocupacional

ASIGNATURASEMESTRE

Plan de Estudios

Coordinadora

Evaluación de expedientes 23 de abril del 2024

Cierre de inscripciones 22 de abril del 2024

Inicio de clases 14 de mayo del 2024

Cronograma

Matrícula 08 al 13 de mayo del 2024



NOTA:

Requisitos

01.

02.

Ingresa al portal de Admisión 
http://postula.upch.edu.pe/

Pasos de inscripción
Crea tu cuenta y regístrate. Recibirás 
la confirmación en tu correo para 
activar la cuenta de acceso.

Llena la ficha que aparece en la 
pantalla.

Selecciona 
 y el Programa al que postulas.

Completa tus datos y adjunta los 
requisitos del programa, verifica que 
tus datos estén correctos.

Si todo está correcto se enviará un 
correo indicando que la inscripción ha 
sido completada satisfactoriamente.

https://faenf.cayetano.edu.pe/images/2022/foto-medidas.png

https://faest.cayetano.edu.pe/images/posgrado/2022/5RMODELO-CURRICULUM-VITAE.pdf

Subir a la plataforma los
siguientes documentos

03.

04.

05.

https://estomatologia.cayetano.edu.pe/wp-content/uploads/sites/27/2023/12/DECLARACION_JURADA_2024.pdf

Solicitud al Jefe de la Unidad de 
Posgrado y Especialización de la 
Facultad de Medicina de la Universidad 
Peruana Cayetano Heredia Cayetano 

Ver modelo

Declaración Jurada debidamente 
llenada

Ver modelo

Ficha de inscripción debidamente 
llenada

Copia simple del Grado de Bachiller o 
Título Profesional.

Copia legalizada del documento de 
identidad: D.N.I. / pasaporte

Ver modelo

Una (01) fotografía digital de frente a 
color con fondo blanco, tamaño carné 
(no escaneada y no captura de 
pantalla)

Ver modelo
Currículo Vitae descriptivo

Ver modelo

https://e.cayetano.edu.pe/wp-content/uploads/sites/45/2023/03/FORMATO_1.pdf
https://postula.upch.edu.pe/
https://e.cayetano.edu.pe/wp-content/uploads/sites/45/2023/03/FORMATO_2.pdf
https://e.cayetano.edu.pe/wp-content/uploads/sites/45/2023/03/FORMATO_3.pdf
https://medicina.cayetano.edu.pe/wp-content/uploads/sites/2/2023/06/foto_medidas1.png
https://e.cayetano.edu.pe/wp-content/uploads/sites/45/2023/03/MODELO-CURRICULUM-VITAE-FAMED.pdf


Razón Social: UNIVERSIDAD PERUANA CAYETANO HEREDIA RUC: 20110768151

986 486 162

diana.solano@upch.pe

Diana Solano
Asesora Comercial




